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Intro : 32 temps 

Toe Heel Cross, Hold, Back Side Cross, Hold, Side Slap Side Slap, Grapevine ¼ Turn Right, Scuff 
1&2 Pointe D à l’intérieur du PG, talon D devant dans la diagonale, PD croisé devant PG 
3&4 PG derrière, PD à droite, PG croisé devant PD 
5& PD à droite, slap PG avec la main D (derrière) 
6& PG à gauche, slap PD avec la main G (derrière) 
7&8& PD à droite, PG derrière PD, ¼ de tour à droite et PD devant, scuff G devant 

Scoot (twice), Left in Diagonal Forward, Hold and Clap, Right in Diagonal Backward, Hold and Clap, 
Left in Diagonal 
Backward, Hold and Clap, Grapevine to the Right, Hold, Toes in, Heels in, Toes In 
1&  Garder genou G en l’air et sur PD : scoot (2x) dans la diagonale G devant (2x) 
2&  PG devant dans la diagonale, PD près du PG et clap 
3&  PD derrière dans la diagonale, PG près du PD et clap 
4&  PG derrière dans la diagonale, PD près du PG et clap 
5&6  PD à droite, PG derrière PD, PD à droite 
7&8  Ramener les pointes des pieds vers le centre, ramener les talons vers le centre, 

Knee Pop (twice), Side Rock Cross, Back, Side, Mambo Left Backward 
1  En appui sur le PD : pousser le genou G en avant (tête à gauche) 
2  En appui sur le PG : pousser le genou D en avant (tête à droite) 
3&4  Rock D à droite, revenir sur le PG, PD croisé devant le PG 
5,6  PG derrière, PD à droite 
7&8  Rock G devant, revenir sur PD, rock G derrière 

Back & Heel, Back & Heel, Coaster Step (twice) 
1&  PD derrière, PG sur le talon et rotation vers l’extérieur 
2&  PG derrière, PD sur le talon et rotation vers l’extérieur 
3&4  PD derrière, PG à côté du PD, PD devant 
5&  PG derrière, PD sr le talon et rotation vers l’extérieur 
6&  PD derrière, PG sur le talon et rotation vers l’extérieur 
7&8  PG derrière, PD à côté du PG, PG devant 

 
 

REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE ! 
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